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Start? Klar!  
Gedächtnis- und Lerntraining 
Kurs in 3 Modulen  
 

 
 
 
 

Kursleitung:  Dipl.- Päd. Gerhild Löchli 
   Kompetenzzentrum für Gedächtnis & Lernen 
 
Zielgruppe:      OberstufenschülerInnen ab der 10. Schulstufe 
 
 
Kursinhalte:  Selbstanalyse, Zeitmanagement, Wissen erwerben, Wesentliches erkennen, 
   Notizen verarbeiten, Präsentationen frei halten, Prüfungsvorbereitung,  
   Gedächtnistechniken  
   
Nutzen:   Mit diesem Kurs lernst du faszinierende Techniken des Lernens und  
   Erinnerns kennen. Du steigerst deine Lernfähigkeit, merkst dir wesentlich 
   schneller als bisher Daten und Fakten und erinnerst dich bei   
   Prüfungen sicher daran.  
   Mit dem richtigen Lernmanagement und bewährten Gedächtnistechniken 
   entdeckst du dein wahres Lernpotenzial. 
    

Die Lernerlebnisse in diesem Kurs überzeugen, begeistern und motivieren! 
 
Kursdauer:  geblockt zu 3 x 3 Stunden (Mittwoch von 18.00 Uhr – 21.00 Uhr bzw. nach 
   Vereinbarung) 
     
Kurs in  
Kleingruppen:   max. 5 Personen  
  
Kurskosten:  € 299,- inkl. MwSt. pro Person, inkl. Kursunterlagen.  
 

Bei gleichzeitiger Anmeldung ist der / die dritte TeilnehmerIn kostenlos. 
    
Veranstaltungsort:1120 Wien, Schönbrunner Schlossstraße 36c/2 oder nach Vereinbarung 

 
Termine:  Termine finden Sie hier 

                        
Anmeldung:  Telefonisch: Gerhild Löchli: 0664 – 21 222 61;   

E-Mail: office@brainobic.at;  www.brainobic.at   

http://www.brainobic.at/termine/index.html
mailto:office@brainobic.at

