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die Faszination 
des Lernens  
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Brainobic bietet ein vielseitiges 
Programm für SchülerInnen,       

StudentInnen, Erwachsene in der 
Weiterbildung und für die              

Generation 50+ zum Thema Lernen.  

Gehirngerecht wird auf die          
Lieblingsbeschäftigung unseres 

Gehirns, das Lernen, eingegangen. 

lernen Sie Ihr wirkliches Potenzial 
kennen. Nützen Sie Ihre                   

vorhandene Energie und erhöhen 
Sie Ihre Gedächtnisleistung. die Sie 

in eine unendliche Kreativität       
umwandeln können. 

Brainobic bietet das Know-how, das 
Sie in das Do-how umsetzen. 

Fasziniert . Lebenslang . 

Brainobic 
Lernberatung 
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Dipl.Päd. Gerhild Löchli 
Lehrerin  

Lernberaterin 
Coach für Begabtenförderung 

 
Geb. 1961, verheiratet, Mutter von 3 
Kindern (Bernd 1989, Caroline 1992, 

Andreas 1994) 
 
 

Zusätzliche Lehrbefähigung in 
den Bereichen: 

 
Entspannungs– und 

Konzentrationstechniken mit 
Biofeedback 

 
Autogenes Training für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene 

 
Kinesiologie Brain-Gym I, Brain-gym II 

Whole Brain Learning 



Entdecken 

 
Dein Schulalltag ist eine      

Herausforderung. 

Um diese Herausforderungen  
zu meistern, brauchst du  Lern-

techniken und Strategien. 

In der Beratung und in den     
Kursen lernst du deine eigenen 
Lernvorlieben kennen. Du ent-

deckst deine Fähigkeiten.          
Du setzt sie gezielt ein.  

Damit weckst du deine Neugier  
und bekommst Lust am Lernen. 

Lernerfolge stärken deine    
Persönlichkeit. 

 Ein durchdachtes und bewähr-
tes Programm hilft dir dabei. 

      Schule      Studium und         50+ 
          Weiterbildung      

Fördern 

 
Sie haben bereits eine lange 

Lernkarriere hinter sich.  

In der Beratung lernen Sie 
sich und Ihre Kompetenzen   
besser kennen. Sie stellen 

fest, wie viele Fähigkeiten Sie 
entwickelt haben 

Sie analysieren Ihre Gewohn-
heiten und optimieren die    

Lernmethoden. Gezielt        
streben Sie Lösungen an. 

Lernerfolge sind eine Frage 
der Technik . Sie finden die 

Strategien, die zu Ihnen passen 
und genießen…Ihren Erfolg . 

 

Trainieren 

 
Auf ein gutes Gedächtnis      

können Sie stolz sein.                
es beeindruckt, macht selbst-

sicher und unabhängig. 

 Die  Braindays sind für die   
Generation 50+ entwickelt 
worden, um ihr Gedächtnis  

möglichst lange                       
leistungsfähig zu halten. 

Sie profitieren durch:           
Konzentrationstechniken, 

Merkstrategien, Kreativitäts-
training, gehirngerechte      
Bewegungsübungen .uvm 

Entscheiden Sie sich für ein 
Training. Für ein Gedächtnis, 

das verblüfft. 
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